
ワーク・ライフ・バランスを進める上で、

「社内に問題を感じているが整理できていない」

「何から始めればよいかわからない」

こんな状況に悩んでいませんか？

自社の現状や問題を整理しながら、

 取組のスタートにつなげていくセミナーです。

ぜひご参加ください。

実践　　
スタート
セミナー

WLB推進を考えるための
ポイントを押さえる

WLBを進めるうえで必要となる基本的な考え

方や、取組を具体化する際のポイントを確認

します。

第1部 10:30〜第1部　10:30〜

第2部 13:00〜第2部　13:00〜

自組織の問題整理と課題設定

当センターからのコンサルティングも交えな

がら、自組織の問題を整理・深掘りし、今後

取り組むべき課題を明確にしていきます。

個人の課題や失敗談、企業内部の情報等を扱うため、
講座内で知り得た内容を外部へ漏らさないことを
参加条件とします。

定員定員

10:30-17:00
2026.9.8 （火）

会場会場

対象対象

⽇時日時

ワーク・ライフ・バランス（WLB）

12社

兵庫県中央労働センター　視聴覚室
神戸市中央区下山手通6丁目3番28号

「仕事と生活の調和推進」宣言企業
ワーク・ライフ・バランス推進担当者

https://www.hyogo-wlb.jp

kouza@hyogo-wlb.jp
公益財団法人 兵庫県勤労福祉協会

ひょうご仕事と生活センター
〒650-0011 神戸市中央区下山手通6-3-28　兵庫県中央労働センター１F

078-381-5277

（受付開始10:15～）

（1社2名まで申込可能）

申込はこちらから

受付開始
６月１６日（火）
 先着順
 ※定員になり次第、受付を締め切ります。
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