
 
参加無料！ 5 月２９日（金）より受付開始 

ワーク・ライフ・バランス基礎講座 
セミナー動画をオンライン配信！ オフィス・ご自宅で受講できます！ 

参加者限定配信！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワーク・ライフ・バランス（WLB）の取組をスタートさせたい企業・団体のご担当者様に向けた基礎講座です。 

これまで通りの働き方を続けていくのはもう難しいのではないか−―誰もが不安を共有している世の中です。 

そんな今だからこそ、これからの働き方について、一度立ち止まって考えてみませんか。 

 

いま、この状況で、なぜ WLB推進が必要なのか？ 

 どんなことに、どう取り組んでいけばいいのか？ 

 あなたは勘違いしていませんか？ WLB ありがちな誤解 

 

【 対 象 】 ひょうご仕事と生活の調和推進企業宣言のご登録企業・団体 

【受講方法】 オンライン動画（YouTube）の視聴 

（１）お申込者のメールアドレスに、動画の URL とセミナー資料をお送りします 

（２）公開期間内（7 月 2 日（木）～7 月 8 日（水））にセミナー動画をご視聴ください 

   （動画 3 本、合計 30 分程度で見ることが出来ます） 

  ※インターネット環境のあるところなら、どこからでも受講いただけます（PC・スマホとも OK） 

【お申込み】 QRコードのオンラインフォームよりお申込みいただけます 

（締切：6月 26 日（金）） 

※各社代表 1 名様でお申し込みください 

（複数名で視聴される場合も、代表 1 名様のお申込みで可能です） 

【お問合せ】 TEL： 078-381-5277 ／ Eメール： info@hyogo-wlb.jp （担当：須田・川村） 

 

■応募フォームにご記載いただいた個人情報は、当講座に関するひょうご仕事と生活センターからの連絡以外には使用いたしません。 

■セミナーについては当センターのホームページにも掲載しておりますので、ご覧ください。 
 

 

公益財団法人兵庫県勤労福祉協会 ひょうご仕事と生活センター 

〒650-0011 神戸市中央区下山手通 6-3-28 兵庫県中央労働センター1F 

TEL: 078-381-5277  FAX: 078-381-5288  E-MAIL:info@hyogo-wlb.jp  https://www.hyogo-wlb.jp 

←オンラインフォームは

こちら 
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