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【略歴】 

 平成 18年に行政書士として独立開業。 

 開業当初から「型」にはまらないスタイルと異常なまでの好奇心で、 

あらゆる業種、規模の企業や団体との付き合いを経験。 

 その中で、さまざまな会議に出席する機会を通じて、組織における「会議の 

あり方」に注目し、会議の「活性化」と「効率化」をサポートする、会議特 

化型サービス『会議おたすけ隊』を立ち上げる。 

 

【活動フィールド】 

 業務効率化、モチベーションアップ、職場意識改革、ファシリテーター養成 

 

【得意分野】 

 ① 会議研修サポート 

⇒会議の目的や重要性を認識してもらうための「会議のあり方」についての 

研修を行います。 

（研修例「会議の効果が出ないワケ？」～赤字会議と黒字会議～） 

 ② 会議診断サポート 

⇒会議にオブザーブ参加し、会議の問題点を抽出します。 

 ③ 会議進行サポート 

⇒会議に出席し、会議が円滑に進むよう、進行役（ファシリテーター）を務め 

ます。 

 ④ 会議コンサルティングサポート 

⇒会議に出席し、議論がより深まるよう、第三者の視点から意見や助言を行い 

ます。 

 

【企業支援にあたっての想いなど】 

 会議の「活性化」と「効率化」を実現することが、従業員のモチベーション

アップや業務効率向上、ひいては企業の永続、発展に繋がっていくという信

念のもと、コミュニケーションの豊かな温度ある企業作りのお手伝いができ

ればと思います。 


