
喜田菜穂子プロフィール    

有限会社 OFFICE HARMO  代表取締役 ＮＰＯ法人マザーズサポーター協会理事長  

兵庫県子育て力アップ事業登録アドバイザー   

日本ファシリテーション協会会員  英国オーラライトシニアカラーセラピスト  

米国ＣＴＩ認定プロフェッショナルコーチ 

小野市ヒューマンライフ推進学習アドバイザー 

 

上場企業を含む民間企業、自治体、医療介護など法人を含め、年間 120回以上の研修、講演会を実施し

ています。相手の自立を促す関わり方（自立型支援方法）を開発し、それを基本に、組織を構成するす

べての人の「当事者意識」を引き出し、働きやすく結果が出る組織への関わりをお伝えしています。他

責から自責へ。を目指しています。受講生は年間のべ 3000名以上です。 

 

著書   

●「ビジネス心理士検定試験公式テキスト」中央経済社 共著 (2013秋出版予定) 

●「きほんからわかる ビジネスコーチング」イーストプレス社 

● ｢自立型支援方法～自立を促す 14の習慣｣プロコンビジネスノート     

●「きぼうの花束」ＮＰＯ法人マザーズサポーター協会   ●「ハイヒールでうんこ踏み」文芸社 

マスコミ紹介実績   

2013．6.16  NHKBS１ ビジネス番組 ビスプラスワン 

2013．2.26  日本経済新聞 叱り方で部下伸ばせ 

2013.2．   AERA 子育てで迷う親たち 

2013.2．   読売テレビ ウィークリーten  テレビ朝日キャスト 関西テレビアンカー NHK ラジオ 日曜訪問 （叱

り方について） 

2013.1.19  朝日新聞 叱り方検定 

2011.3.2  産経新聞 事業承継について 

2010．9.17 神戸新聞 医療・福祉業界管理職にセミナー（コミュニケーション十分に） 

2008.12.10 神戸新聞 人近況 

2006.2.25  神戸新聞トーク＆トーク 

2005.4.14  NHKおはよう日本 街角情報室(子育て支援)   

2005.3.18.  サンケイリビング （後輩との良い付き合い方） 

2004.5.5.  神戸新聞 （憲法記念日を１２色で喩えたら）  

2002.11.21〜 食品市場新聞 講演記事連載 

2001.9.20   神戸新聞（人材育成法コーチング講座開講）  

2000.11.17  神戸新聞（カラー講演会） 

2000.8.24   神戸新聞（被災者向けカラーセラピー） 

1999.12.2   朝日新聞（カラーセラピーについて）  

神戸市須磨区離宮西町 1-2-20-104 TEL FAX 078-731-0615 E-mail:naho@k.email.ne.jp 

 


